ZASADY CHRONIACE W OBSZARZE PARAFIALNYM
Standardy ochrony dzieci w Parafii p.w. Chrystusa Kréla w Biatymstoku

Zasady chronigce dotyczace dzieci (granice zachowan)

Dzieckiem jest osoba, ktéra nie ukonczyta 18. roku zycia. Dziecko, rozwijajac sie, konstytuuje siebie
jako osobe. Potrzebuje do tego opieki, troski, serdecznosci, ksztatcenia i wychowania. Dzieje sie to w
rodzinie, ale réwniez poprzez relacje z autorytetami oraz wartosciami przekazywanymi w srodowisku
rowiesniczym i wychowawczym. Wszelkie oddziatywanie wychowawcze zawsze musi sie dokonywaé z
poszanowaniem woli rodzicow badz prawnych opiekundéw.

Wprawdzie niemozliwe jest stworzenie wyczerpujgcej listy zachowan niepozgadanych, ani tez
wskazanie precyzyjnych granic wszystkich zachowan, nalezy jednak kierowac sie ponizszymi wskazéwkami
oraz roztropnoscia i wrazliwoscig ewangeliczna.

Zasady te dotyczg nie tylko relacji dorosty — dziecko, ale rowniez relacji pomiedzy dzie¢mi.

Zasady chronigce w kontakcie bezposrednim
Wszystkie spotkania z dzie¢mi na terenie parafii powinny byé organizowane w miejscach oficjalnych,
ogolnodostepnych i do tego przygotowanych.

Nie mozna przebywac z dzieckiem sam na sam w warunkach odizolowanych. Jezeli dobro dziecka
wymaga indywidualnego spotkania, nie moze sie ono odbywa¢ w sekrecie (zalecane powiadomienie
rodzicow lub przetozonego) i w warunkach odizolowanych. Osoba przeprowadzajaca spotkanie powinna
zatroszczyc sie o transparentnos¢ (np. przeszklone lub uchylone drzwi pomieszczenia, ktére nie mogg by¢
zamkniete na klucz, obecnos¢ innych oséb w bezposrednim poblizu, powiadomienie innych oséb o spotkaniu
itp.). Indywidualnych spotkan z dzie¢mi nie wolno w nieroztropny sposéb mnozy¢ ani przedtuzaé. Spotkania
takie nie powinny odbywac sie w pdznych godzinach wieczornych (po godz. 20.00 lub nocg).

Dzieci nie mogg przebywaé w parafialnych pomieszczeniach mieszkalnych bez opieki rodzica lub
opiekuna prawnego. Nie powinny tez towarzyszy¢ duszpasterzom w miejscach lub w sprawach
niezwigzanych ze sprawowaniem postugi lub formacja.

Dzieci powinny zawsze pozostawaé pod opiekg osoby dorostej. Podczas petnienia funkcji
wychowawczych opiekunowie nie mogg by¢ pod wptywem alkoholu lub substancji psychoaktywnych ani
przyjmowac ich w obecnosci dzieci.

Dzieci na terenie parafii nie mogg przebywac pod wytgczng opieka innego dziecka, chyba ze inaczej
stanowig regulaminy religijnych ruchéw duszpasterstwa poza parafialnego. W tym wypadku stosuje sie
standardy opracowane przez te grupy. Osoby te powinny by¢ odpowiednio uformowane, przygotowane i
petnié postuge pod kierunkiem dorostych.

Jesli spotkania formacyjne, np. przygotowanie do bierzmowania, odbywajg sie w domach wybranych
rodzin, réwniez muszg byé przeprowadzane w grupie, nigdy indywidualnie.

Zakazuje sie przewozenia dzieci prywatnymi samochodami, zwtaszcza w pojedynke, bez wiedzy i
wyraznej zgody rodzicéw lub opiekundédw prawnych.

Niestosowne jest skracanie dystansu przez przechodzenie na ,,ty” osoby dorostej z dzieckiem.

W prywatne zycie dziecka wolno ingerowad tylko w takim wymiarze, w jakim wymaga tego konkretny
problem.

W przypadku koniecznosci podjecia rozmdw na temat seksualnosci nalezy wykazac sie delikatnoscia
i roztropnie rozezna¢, czy takiej rozmowy nie powinien prze prowadzi¢ specjalista.



W obecnosci dzieci nie wolno wypowiadac tresci i zartow o podtekscie seksualnym. Zabronione jest
prezentowanie dzieciom tresci obscenicznych, erotycznych, pornograficznych lub majacych podtekst
seksualny, zawierajgcych sceny brutalnej przemocy badz nieodpowiednich do wieku i wrazliwosci odbiorcow
w jakikolwiek sposob i za pomocg jakiegokolwiek urzadzenia.

Niedozwolone jest stosowanie przemocy fizycznej oraz psychicznej, takiej jak: ponizanie,
upokarzanie, o$mieszanie, dokuczanie, szykanowane, znecanie sie itp., zarébwno w bezposrednich
kontaktach, jak i za posrednictwem medidéw spotecznosciowych.

Niedopuszczalne sg wszelkiego rodzaju naduzycia duchowe (w obszarze spowiedzi, poradnictwa
itp.).

Kazdy przypadek przemocy fizycznej, psychicznej (emocjonalnej) czy seksualnej pomiedzy dzieémi
wymaga natychmiastowej reakcji ze strony opiekundw.

Nie wolno dotykaé dzieci wbrew ich woli ani w sposdb nieadekwatny do relacji duszpasterskich lub
wychowawczych.

Zachowania niedozwolone:

- wszelkie formy okazywania niechcianej czutosci;

- jakikolwiek kontakt fizyczny, mogacy wzbudzi¢ dwuznacznos¢;
- seksualizacja i seksizm;

- rézne formy ponizania oraz mobbing;

- uzywanie wulgaryzmow.

Zachowania wtasciwe w naszym kregu kulturowym:

- uscisk dtoni lub delikatne objecie, przytulenie, pocatunki w policzek;

- delikatne poklepanie po ramionach lub plecach jako wyraz akceptacji wsparcia, pocieszenia;

- dotyk ramion, rgk czy barku jako wyraz bliskosci;

- trzymanie sie za rece w czasie np. zabawy lub dla uspokojenia wzburzenia emocjonalnego;

- trzymanie za rece dzieci w czasie spaceru;

- siadanie w poblizu matych dzieci;

- podnoszenie lub trzymanie na rekach dzieci do ok. 3. roku zycia;

- przytulanie i branie na kolana matych dzieci za zgodg ich rodzicéw i najlepiej w ich obecnosci;

- dzieciom nie wolno robi¢ zdjec¢ lub filmowac bez ich zgody. Nie wolno upublicznia¢ zdje¢, filmow z
udziatem dzieci bez pisemnej zgody ich rodzicéw lub opiekundw prawnych, z wyjatkiem zdje¢ duzych grup w
miejscach publicznych w zwigzku z informowaniem o wydarzeniach;

- zabrania sie czestowania dzieci tytoniem, alkoholem i innymi substancjami psychoaktywnymi,
posiadania $Srodkéw niedozwolonych przez prawo. Nie wolno réwniez tolerowaé ich posiadania oraz
zazywania przez dzieci.

Zasady ochrony dotyczace wyjazdow
Na poczatku roku formacyjnego w parafii nalezy:

- zapoznad rodzicow lub opiekunéw prawnych dzieci z harmonogramem prowadzonych spotkan;

- zadbac o wyrazenie przez nich zgody w formie pisemnej na udziat w spotkaniach;

- ustali¢ zasady odbioru dzieci;

- ustali¢ zasady komunikacji elektronicznej z dzie¢mi;

- wszystkie formy zorganizowanego czasu, a w sposdb szczegdlny wypoczynku dzieci powinny by¢
realizowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa;



- na wyjazdy grupowe nalezy uzyskaé pisemng zgode rodzicéw lub opiekundw prawnych, po uprzednim
zapoznaniu ich z ramowym planem dziatania i zasadami jego organizacji (regulaminem). Podczas wyjazdu
rodzice lub opiekunowie prawni majg prawo do kontaktu ze swoim dzieckiem oraz z jego opiekunem;

- podczas wyjazdow parafialnych opiekunowie nie powinni nocowaé¢ w tym samym pomieszczeniu co
podopieczni. W sytuacji szczegdlnej, wymagajacej od opiekuna pozostania w nocy w pomieszczeniu z
wychowankiem, powinien on o tym fakcie zawiadomic inng osobe dorostg, kierownika wyjazdu oraz, jesli to
mozliwe, rodzica lub opiekuna prawnego wychowanka. Jesli wyjazd przewiduje noclegi zbiorowe,
organizator zawiera informacje na ten temat w regulaminie. Szczegdlnie zadba¢ nalezy o ochrone dzieci w
toaletach, tazienkach, przebieralniach czy szatniach.

Zasady ochrony dotyczace kontaktow przez media oraz udostepniania z Internetu

Jesli dzieci bedg miaty dostep do Internetu bedzie on posiadat zabezpieczenia uniemozliwiajgce
dostep do tresci stanowigcych zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju. Na urzgdzeniach umozliwiajgcych
dostep do Internetu bedg w razie potrzeby zainstalowane i aktualizowane oprogramowanie filtrujgce tresci
a korzystanie z Internetu bedzie monitorowane przez wyznaczong osobe.

Zasady chronigce dotyczace wszystkich, réwniez dorostych

Sakrament pokuty i pojednania, a takze spotkania zwigzane z towarzyszeniem duchowym powinny
odbywac sie w miejscach do tego wyznaczonych (konfesjonat lub miejsce osobne, ale widoczne). Jesli nie
mozna zachowa¢ tej zasady (np. w czasie wakacji, pielgrzymki czy przy spowiedzi osoby chorej czy z
niepetnosprawnoscia), nalezy zadbac o to, by spowiednik i penitent byli dostepni (drzwi pomieszczenia nie
mogaq by¢ zamkniete na klucz) lub widoczni dla innych oséb (np. przeszklenia w drzwiach, uchylone drzwi do
pomieszczenia). Niedopuszczalne jest spowiada nie lub tzw. rozmowy duchowe w pokojach prywatnych.

Podczas Mszy swietych o uzdrowienie potgczonych z modlitwg wstawienniczg nalezy zadbad o to, aby
modlitwa taka odbywata sie przy gtdwnym oftarzu, w miejscach godnych, widocznych, centralnych, a nie w
roznych ,zautkach”, przyciemnionych pomieszczeniach itp.

Zaleca sie, aby odwiedziny chorych (dotyczy ksiezy oraz szafarzy i wolontariuszy) odbywaty sie w
obecnosci osoby trzeciej (kogos z rodziny, z sgsiedztwa, osoby po stugujgcej w parafii).

Zobowigzania i obietnice ksiedza, pracownika lub osoby postugujgcej w parafii, zwtaszcza te, za ktére
uiszczono wynagrodzenie, powinny by¢ udokumentowane w formie pisemnej, a kopia przekazana
beneficjentowi.

Biatystok, 5 sierpnia 2024 r.



